BARANYA VARMEGYEI DIAKSPORT EGYESULET
7626 Pécs, Koller u. 7. 1/6.
Telefon:70/3110736; E-mail: ngtp1954@gmail.com:;
Web: www.bmdiaksport.hu

ATLETIKA V-VI. korcsoportos EGYENI ES VALTOFUTO PALYABAJNOKSAG
DIAKOLIMPIA VARMEGYEI DONTO VERSENYKIiRASA
2023/2024.

1. A verseny célja: lehetdség biztositasa az orszagos didkolimpian vald indulashoz sziikséges eredmény
eléréséhez, a varmegyebajnoki cim eldontése.

2. A verseny rendezéje: a Baranya Varmegyei Didksport Egyesiilet

Versenybirosag: Elnok: Freier Balazs
Elnok helyettes: Tarndczi Tamas
Titkar: Nagy Gabor

3. A verseny idopontja, helyszine: 2024. aprilis 25-26-an (csiitortok-péntek) 9,15 érakor
Pécs, PVSK Sporttelep (Oltozés a helyszinen.)

4. Résztvevok:
Egyéni versenyben nemenként V. (2007-2008), V1. (2004-2006) korcsoportba tartozé tanuldk.
Valto-futdoszamokban nemenként az V-VI. korcsoportba tartozé tanuldknak kozos a mezony.
Felversenyzés:
Minden versenyz6 a sajat korcsoportjaban indulhat, ,,felversenyzés” nem lehetséges, kivéve a 2009-ben
sziiletett tanulok, akik az Atlétika Egyéni és Valtofutd Palyabajnoksag V. és az 6sszevont V-VI. korcsoport
valtofutd-szamaiban indulhatnak, de akkor sajat IV. korcsoportjuk Atlétika Egyéni és Valtofuto
Palyabajnoksag versenyein nem vehetnek részt.

A versenyzOk naponta 2 egyéni szamban €s a valtoban indulhatnak.

800m, 1500m és 3000m koziil naponta csak egy versenyszam valaszthato.

Amennyiben a versenyzi(k) a fentiek ellen vét(enek), az idérendben utolsé versenyszamban elért
eredménye/eredményiik megsemmisitésre keriil.

5. A versenyszamok:

V. korcsoport

Fiu: Ledny:

100 m 100 m

200 m 200 m

400 m 400 m

800 m 800 m

1500 m 1500 m

3000 m 3000 m

110 m gatfutas (91 cm) 100 m gatfutas (76,2 cm)
magasugras magasugras
tavolugras tavolugras

sulylokés (5 kg) sulylokés (3 kg)
diszkoszvetés (1,5 kg) diszkoszvetés (1 kg)
gerelyhajitas (700 gr) gerelyhajitas (500 gr)

VI. korcsoport

Fiu: Ledny:
100 m 100 m
200 m 200 m
400 m 400 m
800 m 800 m

1500 m 1500 m
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3000 m

110 m gatfutas (99 cm)
magasugras

tavolugras

sulylokés (6 kg)
diszkoszvetés (1,75 kg)
gerelyhajitas (800 gr)

4x100 m

3000 m

100 m gatfutas (84 cm)
magasugras

tavolugras

sulylokés (4 kg)
diszkoszvetés (1 kg)
gerelyhajitas (600 gr)

4x100 m

4x400m 4%400 m

6. Nevezés és igazolas: )
- Az MDSZ 2023/2024 tanévi Versenykiirasok és Programok ,,Altalanos szabalyaiban” foglaltak szerint.
- Minden versenyzét és valtécsapatot elektronikusan nevezni kell.

-Hataridé: 2024. 04. 22. 20:00

- A nevezési lapot a versenyszam kezdete elott 30 perccel kell leadni a kézponti irodaban, ahol a
didkok igazolasara is sor kertil (didkigazolvany!).
- Nevezési lap és helyszinen torténd igazolas nélkiil a didkolimpidn senki nem indulhat!

7. Koltségek: a rendezés koltségeit a Baranya Varmgyei Didksport Egyesiilet biztositja, az egyéb koltségek a
résztvevoket terhelik.

8. Dijazas: A versenyszamok I-1I1. helyezettjei éremdijazasban részesiilnek.

9. Egyebek:

= A valtokban a két korosztaly egyiitt szerepel.

= Gerelyt és diszkoszt az iskolak hozzanak magukkal.

= Az 0lt6zOben hagyott értéktargyakért a rendezdség, illetve a palyatulajdonos felelsséget nem vallal.

= Az orszagos dontére a megszabott eredmények elérése esetén juthatnak a versenyzok /Lasd az orszagos
versenykiirast/

=  Minden egyéb kérdésben, melyre ezen versenykiirds nem tér ki, a Diakolimpia® ,,Versenyszabalyzata”
és a MASZ hatalyos versenyszabalyai érvényesek.

Pécs, 2024 aprilis 16.
Freier Balazs és Tarnéczi Tamas szakag vezetok



Idorend:

2023 aprilis 25. /csiitortok/:

9:15 Megnyitd

9,30 magasugras fia V. és VI. kcs.

10,00 100 m sikfutas lany V. majd VI. kcs. idéeléfutam
gerelyhajitas lany V. és VI. kcs.

10,20 100 m sikfutas fia V. majd VI. kcs. idéeléfutam

10,30 1500 m sikfutas lany V. és VI. kcs.

10,40 1500 m sikfutas fia V. és VI. kes.

10,50 100 m sikfutas lany dont6 V. majd VI. kcs.

11,00 100 m sikfutas fia donté V. majd V1. kcs.
magasugras lany V. és VI. kcs.
gerelyhajitas fit V./700gt/ és VI kes./800gr/

11,10 400 m sikfutas lany V. majd VL. kcs.

11,20 400 m sikfutas fia V. majd VI. kcs.

11,30 100 m gatfutéds lany V. majd VL. kcs.

11,40 110 m gatfutas fit V. majd VI. kcs.

11,50 4x100m valté lany /V.-VI. kcs egyiitt/

12,00 4x100m valto fia /V-VI. kes egyiitt/

2023. aprilis 26. /péntek/:
9,15 Koszonto
9:30 tavolugras fia V. majd VI. kes
10,00 sulylokés 3kg lany V. majd 4kg VI. kcs
diszkoszvetés fit /1,5 1ll. 1,75kg/ V. és VI kcs.
10,20 800 m sikfutas lany V. majd VI. kcs
10,30 800 m sikfutas fia V. majd VI kcs
tavolugras lany V. majd VI. kcs
10,40 3000 m sikfutas lany V-VI. kcs
diszkoszvetés lany V-VI. kcs
10,50 sulylokés fia V./5kg/ majd VI./6kg/ kes
11,00 3000 m sikfutas fia V-VI. kcs
11,20 200 m sikfutas fia V. majd VI. kcs idéfutam
11,30 200 m sikfutas lany V. majd VI. kes id6futam
11,50 4x400 m valto lany /V.-VI. kcs egyiitt/
12,00 4x400 m valto fin /V. —VIL.kes egyiitt/




