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IPPON SHOBU KARATE DIAKOLIMPIA®
VERSENYKIIRASA

Az Ippon Shobu Karate Didkolimpiat az oktatasért felel6s miniszter a Magyar Diaksport
Szovetséggel (a tovabbiakban: MDSZ) kozésen hirdeti meg; a versenyt az MDSZ-szel
kotott védjegyhasznalati szerz6dés alapjan a Magyar Karate Szakszovetség rendezi meg.

1. A verseny célja

e Az utanpotlas nevelés és kivalasztas lehetdségeinek bévitése.

e A didkok fizikai aktivitasra, rendszeres testmozgdsra 6sztonzése, az egészségfejlesztd
testmozgas és az egészséges életmdd népszer(sitése.

e A fiatalok készségeinek, erkolcsi, akarati tulajdonsagainak és fizikai képességeinek
fejlesztése, a sportagon belili baratsag elmélyitése.

e LehetGséget nyljtani arra, hogy a karatézd didkok eredményesen képviseljék
iskoldjukat a Didkolimpia® versenyrendszerében.

e A tanév ,Magyarorszag Ippon Shobu Karate Diakolimpia® Bajnoka” cimének,
valamint a tovabbi helyezések eldontése.

e A felsOoktatasi felvételi eljarasrol szélé 423/2012. (XI1.29.) Korm. rendelet 21. §-a
alapjan a felvételi eljarads soran Didkolimpia® orszagos dontén elért legalabb 3.
helyezetteknek jard 10 tdbblet pont jogosultjainak meghatarozasa.

2. A verseny rendezoije

A Magyar Karate Szakszovetség és a Magyar Diaksport Szévetség megbizasabdl, az
Ippon Shobu Stilusszovetségek egyetértésével a Magyar JKA Karate Szovetség.

3. A verseny helyszine, idOopontja

Orszagos donto
Helyszin Jasz-Plasztik Aréna (5100 Jaszberény, Vasar tér 17.)

Sorsoldas  2023. aprilis 28. (péntek) 10:00
Idépont 2023. aprilis 29. (szombat) 10:00

Regisztracié 2023. aprilis 29. (szombat) 8:15-9:20 kdzott

FObird "A" kategorias nemzetkdzi versenybird

Birdi kar A Magyar Karate Szakszovetségnél nyilvantartott, és a versenyre a
stilusszovetségek altal delegalt ippon-shobu birdkbdl - létszamaranyosan -
kijelolt testilet.

4. Az verseny résztvevoi

Korcsoport

A Magyar Didksport Szovetség 2021/2022. tanévi Versenykiirdsok ,Versenyszabalyzat”
VII. pontja” szerint.
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Korcsoportok:

Ippon I. (7 év) 2015. aprilis 30. és 2016. aprilis 29. kozott szlletettek,
Ippon II. (8 év) 2014. aprilis 30. és 2015. aprilis 29. kozott szllettettek,
Ippon IIIL. (9 év) 2013. aprilis 30. és 2014. aprilis 29. kozott szllettettek,
Ippon IV. (10 év) 2012. aprilis 30. és 2013. aprilis 29. kozott szllettettek,
Ippon V. (11 év) 2011. aprilis 30. és 2012. aprilis 29. kdzott szillettettek,
Ippon VI. (12 év) 2010. aprilis 30 és 2011. aprilis 29. kozott szllettettek,
Ippon VII. (13 év) 2009. aprilis 30. és 2010. aprilis 29. kdzott szilettettek,
Ippon VIII. (14 év) 2008. aprilis 30. és 2009. aprilis 29. kozott szllettettek,
Ippon IX. (15 év) 2007. aprilis 30. és 2008. aprilis 29. kozott szilettettek,
Ippon X. (16 év) 2006. aprilis 30. és 2007. aprilis 29. kdzott szilettettek,
Ippon XI. (17 év) 2005. aprilis 30. és 2006. aprilis 29. kdzott szllettettek,
Ippon Junior (18 év) 2003. aprilis 30. és 2005. aprilis 29. kozott szilettettek.

Felversenyzés

Minden versenyz06 csak a sajat korcsoportjaban indulhat!

Korlatozas

Az Ippon I. - Ippon XI. korcsoportban a versenyzéknek rendelkeznie kell 6 honapnal nem
régebbi sportorvosi engedéllyel, valamint "Versenyezhet" bejegyzéssel a BUDO PASS-ban,
és 2023. évre érvényesitett BUDO PASS, érvényes Versenyengedéllyel.

Az Ippon XII. Junior korcsoportban a versenyzdknek rendelkeznie kell 1 évnél nem régebbi
sportorvosi engedéllyel, valamint "Versenyezhet" bejegyzéssel a BUDO PASS-ban, és
2023. évre érvényesitett BUDO PASS, érvényes Versenyengedéllyel.

Résztvevok

A koznevelési intézmények azon tanuldi, akik a megadott nevezési hatariddig érvényes
nevezéssel rendelkeznek.

5. Versenyszamok, kategoriak,

Korcsoportonként és nemenként Kata (formagyakorlat) és Kihon Ippon Kumite és Ippon
Shobu Kumite (klizdelem, abszolut kategdriaban)

A versennyel kapcsolatos altalanos informaciokat jelen versenykiiras 1. szamu melléklete
tartalmazza.

6. Lebonyolitas

Az orszagos donto lebonyolitasi rendjérdl a beérkezett nevezések alapjan a Magyar JKA
Karate Szovetség dont.

A nevezést kévetben a tervezett id6beosztast minden nevezd e-mailben megkapja.

|

. Nevezés

A Magyar Didksport Szovetség 2022/2023. tanévi Versenykiiras ,Versenyszabalyzat” X.
pontja szerint.
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Online nevezési feliilet elérheto a Diakolimpia® honlapjaral
(https://nevezes.diakolimpia.hu/) vagy mobil applikacion keresztiil
(https://www.diakolimpia.hu/hirek-hu/2021/11/02/mar-elerheto-a-diakolimpia-
applikacioja/).

A nevezést kizardlag az érintett iskola alkalmazasaban all6 tanara készitheti el.
ElOnevezés

A Didkolimpia applikacidn keresztll a szild/torvényes képviseld vagy edzd eldnevezheti a
versenyzot. El6nevezés kizardlag egyéni versenyszamban van lehetdség. Az eldnevezés
soran testneveld(k) megjelolése sziikséges, aki(k) elektronikus levél formaban értesitést
kapnak az el6nevezés tényérdl. Az el6nevezést az intézmény testnevel6jének szliikséges
joévahagynia az Diakolimpia mobil applikacioban vagy a webes fellleten.

Szabalyos nevezésnek kizardlag a nevezési hataridoig jovahagyott nevezés
tekintheto.

Nevezési hatarid6: 2023. aprilis 25. (kedd) 22:00
Nevezési dij: 3.000 Ft (a nevezési dij a helyszinen fizetendd)

Amennyiben — akar utdlag is - megallapitasra keriil, hogy versenyzo a jelen ,,7.
Nevezés"” pontban foglaltakat nem tartotta be - kiilonésen, ha az Online nevezés
rendszerben nem Kkeriilt nevezésre -, az egyéni versenyzo eredménye
megsemmisitésre keriilhet.

A versenyzOk a nevezéssel tudomasul veszik, hogy kiléndsen, de nem kizardlag a COVID-
19 jarvanylgyi késziltség idoszakaban - figyelembevéve a mindenkor aktualis jogszabalyi
korlatozasokat és kormanyzati népegészségligyi rendelkezéseket, ajanlasokat — a rendez6
indokolt esetben jogosult igy donteni, hogy korlatozza az egyes versenyeken résztvevok
szamat, illetve egyes versenyeket nem rendez meg, vagy a teljes Didkolimpiat
felfiggeszti, illetve félbeszakitja. A rendezd jelen pontban irtak szerinti dontése esetén a
rendezd vagy a szervez0 nem vonhaté felelésségre az ebbdl fakadd karokért, és vele
szemben semmilyen igény nem tamaszhato.

‘

. Koltségek

A rendezés és dijazas koltségeit a rendezOk biztositjak.
Az utazas, valamint az egyéb felmeril6 koltségeket a résztvevok viselik.

9. Igazolasok

A Magyar Didksport Szovetség 2022/2023. tanévi Versenykiiras XII. pontja szerint.

Az igazolas soran a versenyz6knek tovabba szilkséges bemutatni a 4. A verseny résztvevoi
Korlatozas pontjaban meghatarozott igazolasokat

10. Dijazas
Az 1. helyezettek serleget, érmet és oklevelet vehetnek at.

A 2.-3. helyezettek érem- és oklevél dijazasban részesilnek.
A 4. helyezett oklevél dijazasban részesiil.
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11.

Az

A koronavirussal kapcsolatos ovintézkedések

aktuadlis korona virus elleni oOvintézkedéseket az alabbi linken érhet6 el:

https://www.diakolimpia.hu/wp-

ontent/uploads/2021/05/COVID DO %C3%B3vint%C3%A9zked%C3%A9sek-V5.pdf

12. Sportagi rendelkezések

Védofelszerelés

Kihon ippon kumite: Fehér seiken védo (tisztithatd, textile NEM!)

Ippon Shobu kumite: Fehér seiken védo (tisztithatd, textile NEM!)
- Fogsorvédo (Fehér vagy atlatszé fogsorvédo)

Kumitében a seikenvédd legyen vékony — max. kb. 3 cm vastagsag korll -, fedje a
kézfejet a szlikséges fellileteken - seiken, uraken, (talalatnal csak a védd felllete
talalkozzon a célfellilettel, a véddparna éle nem). Méretében illeszkedjen az 6kolhoz,
biztositsa az 6kol teljes bezarasat, az 6kolhoz és a csukléhoz jél régzithetd legyen.
Lehetbleg vérszennyezddéstdl tisztithatd legyen - bdr, mibér anyagu (az Uj
versenyszabalykonyv védofelszerelésre vonatkozé elbirasai szerint). A versenyzok
ruhdzatdra és egyéb felszerelésére (pl. szemliveg haszndlata) az (j
versenyszabalykonyv el6irdsai az iranyadodak.

Lanyoknal mellvéd6 hasznalata is kotelezd! 18 éves korig mellkasvédd - fiuknal,
lanyoknadl egyarant - hasznalhaté. Sipcsontvédd, vagy mas egyéb védbeszkoz
hasznalata tilos! Esetleges viselése kizarassal jar!

A versenyzOk a versenyen sajat feleldsséglikre vesznek részt.

A rendezd semmilyen - a versenyzdk ,maguknak”, vagy egymasnak okozott
sériléséért, vagy nem a rendezl hibajabdl keletkezd dologi karért - feleldsséggel
nem tartozik.

13. Tovabbi Informacio

Név: Falusi Marton
Telefonszam: (20)9268761
e-mail: marton.falusi@karate.hu

Magyar Diaksport Szovetség Ugyfélszolgalat
Telefonszam: +3680402-402
e-mail: ugyfelszolgalat@mdsz.hu
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2022/2023. TANEVI

IPPON SHOBU KARATE DIAKOLIMPIA®

ALTALANOS KIEGESZITO MELLEKLET - 2023

Ippon Shobu Didkolimpia 2023. 04. 29. Jaszberény

Kata Kumite
o Selejtezé El6dont6 Dontd6 (4 f6 Kiizd6id6
Kcs.  |Eletkor (év)| Ovfokozat Gl odonto (] uzcoido
zaszl6s rendszer pontozasos rendszer vagy Szabalyrendszer L . . 3 f6 és 4 f6 induld esetén
» . » 4-nél tobb f6 esetén o
>16 f6 16-9 f6 8-5 f6 / versenyzé vélaszt 3-2 6 kormérkdzés
9. kyu-tol Ty-1, H-1, H-1, H-2, H-3,
I 7. Ty-1, H-1, n Kihon Ippon Kumite
1. gyfok-tél Azonos kata bemutatasa megengedett
9. kyu-tél .
Ty-1, H-1, H-1, Sentei kata 1. csoport
. 8. vagy Ty-1, H-1, Kihon Ippon Kumite
1. gyfok-tol Azonos kata bemutatasa megengedett
9. kyu-tol H-1, Shitei kata 1. csoport Kihon Ippon Kumite Fé6mérkszés 2 perc Fémérkézés 2 perc
. 9. vagy Ty-1, H-1, Ty-1, H-1, Sentei kata 3. csoport VAGY ! Hosszabbitds 1 Hosszabbitéds 1
1. gyfok-tol Jitte, Gankaku fppon Shobu Encho sen (sakidori shobu) PETC " encho sen (sakidori shobu) perc
8. kyu-tol Shitei kata 1. csoport Fémérkszés 2 perc Fémérk6zés 2 perc
| h
Iv. 10. vagy H-1, H-2, H-1, H-2, H-3, H-4, H-5 Sentei kata 3. csoport PPEm STl Hosszabbitas Hosszabbitas
Kumite o 1perc - 1perc
3. gyfok-tl Jitte, Gankaku Encho sen (sakidori shobu) Encho sen (sakidori shobu)
8. kyu-tol Shitei kata 1. csoport Fémérkszés 2 perc Fémérkbzés 2 perc
. | Shob
V. 11. vagy H-1, H-2, H-1, H-2, H-3, H-4, H-5 Sentei kata 3. csoport AP Hosszabbitds ] Hosszabbitss ]
3. gyfok-tél Jitte, Gankaku Encho sen (sakidori shobu) perc Encho sen (sakidori shobu) perc
8. kyu-tol H-3, H-4, H-5, T-1, Fémérkszés 2 perc Fémérkézés 2 perc
: Ippon Shobu .
VI. 12. vagy H-1, H-2, H-1, H-2, H-3, H-4, H-5 Sentei kata 3. csoport — Hosszabbitas 1 Hosszabbitéds 1
3. gyfok-tél Jitte, Gankaku Encho sen (sakidori shobu) perc Encho sen (sakidori shobu) perc
H-4, H-5, T-1, F6mérk6zés 2 perc Fémérkdzés 2 perc
. " Ippon Shobu —
VII. 13. 7. kyu-t6l H-1, H-2, H-3, H-1, H-2, H-3, H-4, H-5 Sentei kata 3. csoport R Hosszabbitas Hosszabbitas
Kumite — 1perc - 1perc
litte, Ga nkaku Encho sen (sakidori shobu) Encho sen (sakidori shobu)
H-4, H-5, T-1, Fémérkszés 2 perc Fémérkdzés 2 perc
, . Ippon Shobu T e
VIII. 14. 7. kyu-t6l H-1, H-2, H-3, H-1, H-2, H-3, H-4, H-5 Sentei kata 3. csoport — sai-shiai 1perc Hosszabbitas 1
- erc
Jitte, Gankaku sai-sai shiai (sakidori shobu) 1perc Encho sen (sakidori shobu) g
H-5, T-1 Fémérk6zés 2 perc Fémérkdzés 2 perc
. " Ippon Shobu AT —
IX. 15. 6. kyu-tol H-2, H-3, H-4, H-1, H-2, H-3, H-4, H-5 Sentei kata Kumite sai-shiai 1perc Hosszabbitas 1
- erc
3.-4.csoport sai-sai shiai (sakidori shobu) | 1 perc Encho sen (sakidori shobu) P
Shitei kata 1. csoport H-5,T-1 Fémérkszés 2 perc Fémérk6zés 2 perc
X . Ippon Shobu P P
X. 16. 6. kyu-tol H-2, H-3, H-4, Sentei kata Sentei kata —— sai-shiai 1perc Hosszabbitds L
o perc
3. csoport 3.-4.csoport sai-sai shiai (sakidori shobu) 1perc Encho sen (sakidori shobu)
Shitei kata 1. csoport T-1 Fé6mérk6zés 2 perc Fémérkézés 2 perc
., . Ippon Shobu . .
XI. 17. 6. kyu-t6l H-2, H-3, H-4, H-5 Sentei kata Sentei kata Kumite sai-shiai 1perc Hosszabbitas .
- erc
3. csoport 3.-4.csoport sai-sai shiai (sakidori shobu) 1perc Encho sen (sakidori shobu) P
Shitei kata 1. csoport T-1 Fémérkézés 2 perc Fémérkézés 2 perc
2 " Ippon Shobu AT —
Xil. 18. 5. kyu-tol H-2, H-3, H-4, H-5 Sentei kata Sentei kata Kumite sai-shiai 2 perc Hosszabbitas q
- perc
Junior 3. csoport 3.-4.csoport sai-sai shiai (sakidori shobu) | 2 perc [ Enchosen (sakidori shobu)

KATA: A versenyen csak shotokan Kata-val lehet indulni!

r”

A KATA versenyek 8 f6 felett zaszlds, mig 8 f6t6l és a dontében pontozasos rendszerben kerulnek
lebonyolitasra, az alabbiak szerint:

8 f6 vagy 8 f6 alatti indul6 esetén (8-5 f6ig) a dontdbe jutasért az el6ddntére kijeldlt katak, a dontében
(4 f6) a dontdre kijelolt katak kozal lehet valasztani.

Figyelem: Az elédontében és a dontében bemutatott, valaszthaté kata nem lehet azonos!
Kivétel az I-1l. korcsoport, ahol a kijeloltek koziil azonos kata is bemutathatoé.

4 f6 vagy az alatti induld esetén egy forduld lesz, és a dontére és az elédontore is Kiirt kata csoportokbodl
lehet valasztani. A biralat pontozasos rendszerben torténik.
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KATA holtverseny esetén zaszldézasnal (a vezetdbird dontetlen itélete esetén) a vezetébird altal huzott
uj katat kell bemutatni. Pontozasos rendszernél a versenyzéknek el6szor a holtversenyt eredményezd
katat kell ismételten bemutatniuk. A holtversenyben katazo elsd versenyzd az alkalmazott kozépértéket
kapja, mig a masodik - vagy esetleg tovabbi versenyzdk - ettél eltérben egy tizeddel vagy két tizeddel
alacsonyabb vagy magasabb értéket kapnak, annak megfeleléen, hogy a biré hanyadik helyre sorolja
az ismeételt bemutatason belul az adott versenyz6t.

KUMITE: Ippon Shobu kumitében az alapklizd6idé 2 perc. Dontetlen esetén a IlI-VII. korcsoportban
1x1 perc hosszabbitas lesz ("Encho sen" az elsé talalatig - a buntetések atkerulnek a hosszabbitasba).
A VIII-XI. korcsoportban doéntetlen esetén 1 perc "sai shiai", és 1 perc "sai-sai shiai" (sakidori
shobu/elsd talalat) kovetkezik. A XII.-XIll. korcsoportban dontetlen esetén 2 perc "sai shiai", és 2 perc
"sai-sai shiai" (sakidori shobu/elsé talalat) kovetkezik.

*A lll. korcsoportban, kumiteben csak az egyik versenyszamba lehet benevezni a versenyzét!
3 és 4 indul6 esetén kormérk6zésben dolnek el a helyezések.

A kormérkdzések:__alapidé 2 perc, hosszabbitas 1x1 perc (Encho sen, Sakidori Shobu)
lebonyolitasuak.
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